lundi 11 mars

pizza

crépe au fromage

scm

scm

mardi 12 mars
macédoine de Iégumes

betteraves vinaigrette

jeudi 14 mars

concombre ciboulette

@ carottes rapées

-

-

Menus du 11 mars au 10 mai 2019

vendredi 15 mars
@ veloute de carottes

potage aux poireaux

lundi 22 avril

f-_—?aiguillettes de poulet

hachis parmentier @

S/F

poisson pané au coulis de

omelette

) tomate
haricots beurre s ,=_Efl__‘ 4 @ coquillettes Ls épinards et p. de terre @ S/F
yaourt sucré F camembert F vache qui rit F chévre F

fruit au choix parmi deux

lundi 18 mars

compote de pommes

compote de poires

mardi 19 mars

liégeois vanille

liégeois chocolat

jeudi 21 mars

-

fruit au choix parmi deux

vendredi 22 mars

lundi 29 avril

Lundi de Paques

Mairie de Sainte Adresse

mardi 23 avril

jeudi 25 avril

Restaurant scolaire - Ecole primaire

vendredi 26 avril

potage courgette vache quirit | scm salade coleslaw F tarte normande e F
@ potage carottes kiri SCM céleri rémoulade F pizza SCM
boules de beeuf . )
e s poisson de la marée F omelette F
= sauce tomate
semoule Ls pates trois couleurs Ls haricots verts s
saint nectaire (aide UE) F % yaourt sucré (aide UE) F
entremets chocolat Dem compote de fraise A fruit au choix parmi deux F
entremets vanille Dem compote banane A

mardi 30 avril

jeudi 02 mai

vendredi 03 mai

lundi 01 avril

mardi 02 avril

jeudi 04 avril

vendredi 05 avril

[

tomate vinaigrette F potage de légumes F ‘g‘&’/ paté de foie F salade a I'emmental F salade cauchoise F betteraves vinaigrette F tomate vinaigrette F thon mayonnaise A
@ céleri rémoulade F veloute de potiron F paté de campagne F salade du chef F chou blanc aux lardons F concombre a la bulgare F salade aux deux cceurs A médaillon de surimi F

ﬁ“-;/ . 5 . . N N . . N . 2 .
7==’  chipolatas F |T=¢ goulasch hongroise F dos colin S ceufs durs a la creme F blanquette de la mer scm sauté de dinde F ceufs durs a la creme Fllal tandoori de beeuf F
@ lentilles Ls @ frites maison F riz et ratatouille LS/F haricots verts s rizet julienne de légumes  |Ls/s @ frites "maison" F gratin de bI’OCO|I8@ S coquillettes Ls

et p. de terre
morbier (aide UE) F petit suisse sucré F saint paulin F gouda F kiri F coulommiers F gouda F fromage blanc sucré F
ile flottante F fruit au choix parmi deux F fruit au choix parmi deux F f—':- tarte aux fruits F esquimau chocolat s fruits au choix parmi deux F ‘?-,.-':' crumble chocolat poire F fruit au choix parmi deux F
yaourt aromatisé F f—':- tarte aux pommes F esquimau vanille s ‘?:':' crumble chocolat pomme| F
‘ lundi 25 mars mardi 26 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars lundi 06 mai mardi 07 mai jeudi 09 mai vendredi 10 mai
potage tomate F radis roses F | salade aux lardons et croutons | F @ carottes rapées F salade verte, tomate, mais | F Rep as a theme: @ carottes rapées Pl ¥%  mortadelle F
potage cresson F champignons a la créeme F salade aux deux fromages F tomate au basilic F ceuf dur mayonnaise F la Grece @ radis roses, beurre F roulade de volaille F
3 ; ; : . . salade grecque F i - .
crozets a la savoyarde Ls/F aile de raie s lasagnes bolognaise Ls/s Q cuisse de poulet F pates carbonara Ls/F tomate et féta (aide UE) Q poulet au citron F filet de poisson pané F
b oy 5
® o rizet légumes Ls/s e/ e @ purée e F -4 e moussaka F/s semoule aux légumes s riz s
(reblochon aide UE) edam F F chanteneige F brie F - chévre 3 emmental F petit suisse sucré F
- -, e " F/
fruit au choix parmi deux F smoothie F petits suisses aromatisés F créme vanille F fruit au choix parmi deux F verrll}e de yAa(.)urt A = pann.a cotta F fruit au choix parmi deux F
fromage blanc aromatisé F grec pech_e rotie aux fruits rouges
compote de poires F biscuits secs & créme chocolat F au miel poire au chocolat A

endives au bleu F '%_%/ saucisson sec F ) saladede p. de terre au thon| f potage de légumes e F

betterave et mache F saucisson a I'ail F | salade pommes de terre cervelas | f potage crécy e F

raviolis A steak haché de veau s poisson de la marée F ﬁ? escalope milanaise F

petits pois carottes s gratin de Iégumes e F pommes sautées @ F

brie F boursin F gouda F petit suisse sucré F

flan nappé caramel F ‘?.'..":’ salade de fruits F g.-:. flan nature F fruit au choix parmi deux F
yaourt aux fruits mixés F abricot sirop A f_-:. far breton F

Menus susceptibles de variation
sous réserve d'approvisionnement.

s Aide UE a destination des écoles

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances
ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
our toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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